
 



3.2. Соблюдать осторожность при работе с ручными терками. Плотно удерживать 

обрабатываемые продукты (фрукты, овощи и т. д.), не обрабатывать слишком маленькие 

части. 

3.3. Хлеб, гастрономические изделия, овощи и другие продукты нарезать на разделочных 

досках, соблюдая правильные приемы резания. Пальцы левой руки должны быть согнуты и 

находиться на безопасном расстоянии от лезвия ножа. 

3.4. При подаче продуктов на режущие части бытовых электроприборов использовать 

специальные толкатели (приспособления). 

3.5. Крышки горячей посуды берите ухватками, открывайте и выливайте содержимое только 

от себя. 

3.6. Следить, чтобы при закипании содержимое посуды не выливалось через края. 

3.7. Сковородку ставить и снимать при помощи сковородника с деревянной ручкой. 

3.8. При приготовлении пищи на электроплите пользоваться только эмалированной посудой. 

3.9. Во время приготовлении пищи необходимо поддерживать порядок и чистоту на своем 

рабочем месте. 

3.10. Необходимо контролировать расположением рабочего инструмента и исключать 

возможность его скатывания или падения. 

3.11. Во время работы необходимо соблюдать настоящую инструкцию по охране труда при 

работе в кабинете кулинарии, правила эксплуатации оборудования, механизмов, бытовых 

электроприборов, инструментов, не подвергать их механическим ударам и падений, не 

допускать падений посуды. 

 

4. Требования безопасности в кабинете кулинарии по окончании работ 

4.1. Проверить наличие и чистоту посуды, приборов (ложек, вилок, ножей), сложить их в 

специально отведённое место. 

4.2. Привести в порядок рабочее место и себя, соблюдая санитарно-гигиенические нормы. 

4.3. Сдать рабочее место учителю обслуживающего труда. 

4.4. Не производить уборку над и под работающим оборудованием, бытовыми 

электроприборами или в непосредственной близости от их движущихся частей и 

электроплиты. 

 

5. Требования безопасности в кабинете кулинарии в аварийных ситуациях 
5.1. При поломке электрической плиты, при обнаружении дыма или запаха гари, немедленно 

сообщить учителю. 

5.2. При ожоге, поражении учащегося электрическим током или порче продуктов, немедленно 

сообщить учителю технологии (обслуживающего труда). 

5.3. В случае возгорания оборудования отключить питание, сообщить учителю и в пожарную 

охрану. 

 

 

С инструкцией ознакомлен (а) 

«___»_____20___г.                                             ______________ /_______________________/ 

 


